
 

      
   

Informationen zum Nachholen von Präsenzzeiten: 

 

Diese Regelung gilt nur für die Fortbildungen: 

- Kursleiter/in für Autogenes Training  
- Kursleiter/in für Progressive Muskelrelaxation 
- Stressmanagement-Trainerin 

 

Diese Veranstaltung wird aufgrund der Corona-Einschränkungen online durchgeführt.  

Für die Online-Fortbildung fallen zunächst 80% der Fortbildungsgebühr an. Nach dem Abschluss der 

Fortbildung erhalten Sie ein Zertifikat nach § 20 SGB V, dass Sie direkt zur Kurszertifizierung nutzen 

können. Diese Zertifizierungen sind dann 1,5 Jahre gültig. So können Sie sich auch den Bestandsschutz 

bei der ZPP sichern (Richtlinienveränderung ab 1.11.2010). 

Um unbegrenzt Kurse zertifizieren zu können, sollte innerhalb der 1,5 Jahre eine physische Präsenzzeit 

(in Darmstadt) nachgereicht werden; große Teile Ihrer virtuellen Präsenz rechnen wir dabei an.  

Je nach Entwicklung der Corona-Fallzahlen werden wir Ende 2020 sowie in 2021 mehrere Termine für 

Präsenztage anbieten (an unserem Standort in Darmstadt). Mit einer Teilnahme an Präsenztagen 

haben Sie dann auch die Möglichkeit, zeitlich unbegrenzt Kurszertifizierungen zu beantragen. Dann 

fallen die verbleibenden 20 % Restgebühr für unsere Fortbildungen an.  

Wenn Sie mehrere der o.g. Fortbildungen bei uns im online-Format besucht haben, werden wir – in 

Absprache mit Ihnen – die Präsenzzeit bündeln und so einrichten, dass Sie mit vertretbarem 

Zeitaufwand die Präsenzanteile für alle Fortbildungen nachholen können.  

Alle Präsenztage werden wir so gestalten, dass Sie einen möglichst großen Nutzen haben. Daher wird 

es genügend Raum geben, so dass Fragen, die sich evtl. nach der Fortbildung ergeben haben, auch vor 

Ort geklärt werden können. Außerdem sind Praxisdemonstrationen angedacht sowie ein kollegialer 

Fachaustausch mit den anderen Absolventen und die Vertiefung der Kurskonzepte / Besprechung von 

Angeboten.  

 

 


